
 

 Chris'na Kondyli - Clinical Nutri'onist - Die''an RD 

Chris&na Kondyli is a specialised Clinical Nutri&onist - Die&&an. Having received her educa&on and 
training in the UK she is registered under the Health and Care Professions Council (HCPC). 
Her clinical interest is mainly focused in gastroenterology, renal disease and the nutri&onal 
support of the paediatric pa&ents. 
She is a member of the Bri&sh Diete&c Associa&on and the Nutri&on Society. 

Educa'on 

1.University of Surrey, Faculty of Health and Medical Sciences, UK 
B.Sc. (Hons) Nutrition and Dietetics  

2. Imperial College, London, UK 
M.Sc. Paediatrics and Child Health 

3. Johns Hopkins Hospital, Ketogenic Diet Centre, Baltimore, MD, USA,  
 Ketogenic Diet Training, Observership  
4. Boston University – School of Medicine & Nestle Nutrition Institute  
 Postgraduate Program in Paediatric Nutrition PGDip 

Experience 

• 2009-2011 - Diete&c Placement in Brighton and Sussex University Hospital NHS Trust & Queen 
Alexandra Hospital NHS Trust, Portsmouth, UK. 

• 2012- current -Fellow of 1st Department of Paediatrics ,University of Athens, 'Aghia Sofia' 
Hospital, Gastroenterology, Hepatology and Nutri&on Unit 

• 2012-2015 - Nutri&onal Consultant in Paediatric Oncology Hospital Marianna V. Vardinoyannis- 
Elpida"  

• 2013- current - Private prac&ce 
• 2015- current- Nutri&onal Consultant IASO Children’s Hospital  
• 2015- έως σήμερα - Nutri&onal Consultant Haemodialysis Unit “ Medifil”  

 



 

Χριστίνα Κονδύλη      -     Κλινικός Διαιτολόγος- Διατροφολόγος RD 

Η Χριστίνα Κονδύλη είναι Εξειδικευμένη Κλινική Διαιτολόγος- Διατροφολόγος. Έλαβε την άδεια 
εξασκήσεως επαγγέλματος ως Διαιτολόγος-Διατροφολόγος στο Ηνωμένο Βασίλειο και είναι 
εγγεγραμένη στο Συμβούλιο Επαγγελμάτων Υγείας του Ηνωμένου Βασιλείου (Health and Care 
Professions Council – Registered Die&&an). 
Το κλινικό της ενδιαφέρον εστιάζεται στην γαστρεντερολογία, νεφρολογία και στην διατροφική 
υποστήριξη του παιδιατρικού πληθυσμού. 
Είναι μέλος του Βρετανικού Διαιτολογικού Συλλόγου (Bri&sh Diete&c Associa&on) και της 
Διατροφικής Εταιρείας (Nutri&on Society). Έχει ολοκληρώσει πλήθος μετεκπαιδευτικών 
σεμιναρίων και παρακολουθεί συστηματικά, συνέδρια στο χώρο της διατροφής, της 
γαστρεντερολογίας και της νεφρολογίας. 

Εκπαίδευση 

1.University of Surrey, Faculty of Health and Medical Sciences, UK 
B.Sc. (Hons) Nutrition and Dietetics  

2. Imperial College, London, UK 
M.Sc. Paediatrics and Child Health 

3. Johns Hopkins Hospital, Ketogenic Diet Centre, Baltimore, MD, USA,  
 Ketogenic Diet Training, Observership  
4. Boston University – School of Medicine & Nestle Nutrition Institute  
 Postgraduate Program in Paediatric Nutrition PGDip 

Εμπειρία 

• 2009-2011 - Κλινική πρακτική άσκηση Διαιτολογίας στα Πανεπιστημιακά Nοσοκομεία Brighton 
and Sussex University Hospital NHS Trust & Queen Alexandra Hospital NHS Trust, Portsmouth, 
UK. 

• 2012- εώς σήμερα -Συνεργάτης της Α΄Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών του 
Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Μονάδα Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας & Διατροφής 

• 2012-2015 - Συνεργάτης Ογκολογικής Μονάδας Παίδων “Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη”, τμήμα 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών (ΜΜΟ) και Κέντρο Ειδικών Θεραπειών (ΚΕΘ) 

• 2013- έως σήμερα - Διαιτολογικό γραφείο, Παιδιατρικό Πολυιατρείο Ψυχικού 
• 2015- έως σήμερα - Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής “ ΙΑΣΩ Παίδων” 
• 2015- έως σήμερα - Συνεργάτης Κέντρου Αιμοκάθαρσης “Medifil”
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