
 
 
Δρ Ήβη Νικολάου 

Ειδικός Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος 

Εξειδικευθείσα στις Διαταραχές Ύπνου 

 

Η Δρ Ήβη Νικολάου σπούδασε στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών και απέκτησε την Ειδικότητα της Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας.  

Ως ειδική Πνευμονολόγος εργάστηκε στο Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Σωτηρία». και 

επί σειρά ετών στο Γενικό Νοσοκομείο Πάφου και στο Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας.  

Εξειδικεύτηκε στις Διαταραχές Ύπνου και είναι κάτοχος αντίστοιχου μεταπτυχιακού τίτλου 

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών με δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά 

περιοδικά. 

Εκπαίδευση 

• 2018-2020 Μεταπτυχιακό Διαταραχές Αναπνοής στον Ύπνο. Εργαστηριακή και 

Κλινική Ιατρική του Ύπνου. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

• 2007 Τίτλος ειδικότητας Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών 

• 1994-2000 Πτυχίο Ιατρικής- Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών  

Επαγγελματική Εμπειρία 

2021/8-Σήμερα, Ιδιώτης Πνευμονολόγος συμβεβλημένη με το ΓΕΣΥ 

2020/11-2021/8, Απόσπαση στο Γραφείο Επιτρόπου Εποπτείας ΓΕΣΥ 

2013/8-2020/11, Ιατρικός Λειτουργός Α, Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου 

Λευκωσίας, υπεύθυνη Ιατρείου Μελέτης Ύπνου 

2011/3-2013/8, Ιατρικός Λειτουργός Α, Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου 

Πάφου 

2010/9-2011/3, Ιατρικός Λειτουργός Α, Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου 

Λευκωσίας 

2009/6-2010/6, Επικουρική Επιμελήτρια Β’ Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, 4η 

Πνευμονολογική Κλινική ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 

2008/3-2009/3, Επικουρική Επιμελήτρια Β’ Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, 4η 

Πνευμονολογική Κλινική ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 

2002/3-2007/3, Ειδικευόμενη ιατρός Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, 4η Πνευμονολογική 

Κλινική ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», συμμετοχή στις εργασίες του Εργαστηρίου Μελέτης των 

διαταραχών της Αναπνοής στον Ύπνο και το Ιατρείο Ύπνου της Α’ Πανεπιστημιακής 

Πνευμονολογικής Κλινικής του ΓΝΝΘΑ 

2002/12 – 2001/6, Ασκούμενη ιατρός στο παθολογικό τμήμα του Νοσοκομείου Πάφου  


