
EΥΑΓΓΕΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ, ΔΟ, ΜRO   

ΟΣΤΕΟΠΑΘΗΤΙΚΟΣ  

Κατάγομαι από την Ακάνθου, γεννήθηκε, σπούδασα και έζησα στο Λονδίνο προτού μετακομίσω 

στην Κύπρο.  

Ως Οστεοπαθητικός  προσεγγίζω ολιστικά το ανθρώπινο σώμα και διορθώνω τη μηχανική βλάβη 

του ανθρώπινου σκελετού. Με ειδικούς χειρισμούς και τεχνικές, «διαβάζω» το σώμα και 

διορθώνω ανωμαλίες και παρεκκλίσεις της φυσιολογικής δομής του ανακουφίζοντας έτσι 

άμεσα ΄τα σημεία πόνου. Η οστεοπαθητική δίνει ιδιαίτερη σημασία στα προβλήματα δομής του 

σώματος και στις παθολογίες που προέρχονται από τις μηχανικές ανισορροπίες. Είναι η 

μοναδική επιστήμη που ασχολείται με την περιτονία του σώματος, ένα δομικό στοιχείο που έως 

πρόσφατα αγνοούταν και ευθύνεται για την άρτια λειτουργία, συνεργασία και ισορροπία όλων 

των στοιχείων του σώματος. Χρησιμοποιώ τεχνικές που συμβαλλουν στον απεγκλωβισμό των 

μυών, συνδέσμων, αρθρώσεων, σπλάχνων που παρεμποδίζουν την καλή λειτουργία των υγρών 

του σώματος (αίμα, λεμφικό υγρό κ.λπ). Βασικός μους στόχος είναι η βελτίωση της 

ελαστικότητα των ιστών και των αρθρώσεων, προκειμένου το άτομο να αποκτήσει ευκινησία. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1. Σπούδασε οστεοπαθητική στο British School of Osteopathy του Λονδίνου 

2. 1,5 χρόνο εκπαίδευσης για εγκυμονούσες στο Expected Mothers and Pregnancy Clinic, 6 

μήνες για θεραπείες σε παιδιά στο Children’s Clinic, 1 χρόνο για αθλητικά τραύματα στο 

Sports Injury Clinic και επίσης στο Temporomandibular Joint Clinic για θεραπείες για 

προβλήματα στην γνάθου 

3. 3 χρόνια θεωρία και πρακτική στο Cranial Osteopathy / Craniosacral Therapy (Κρανιοίερη 

θεραπεία) 

4. Visceral Osteopathy (Σπλαχνική Οστεοπαθητική) 

5. Myofacial Acupuncture (Βελονισμός), Reflexology (Ρεφλεξολογία) 

6, Aπέκτησε δίπλωμα στην Υπνοθεραπεία το οποίο υπήρχε και Νευρογλωσσίκος 

Προγραμματισμός (Diploma in Advanced Hypnotherapy, validated by the General 

Hypnotherapy Standards Council UK, National Guild of Hypnotists USA) το 2010. 

7,  Δίπλωμα για την διακοπή του καπνίσματος (Hypnotherapy for Smoking cessation from The 

Central Register of Stop Smoking Therapists Affiliated Training School) 
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ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

1. Πανεπιστήμιο Λευκωσίας (UNIC/St George Medical 

School) ως clinical assistant και anatomy demonstrator. 

2. Δικταίον Ιατρικό Κέντρο 

 


