
 

Δρ. ΧΡΥΣΤΑΛΛΑ ΧΑΤΖΗΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 
 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ  
 
Ως Γενικός Ιατρός προσπαθώ να χτίσω την υγεία, την ευημερία και την ανθεκτικότητα μέσω της 
συνεχούς σχέση ασθενούς-γιατρού, την εφαρμογή των βέλτιστων διαθέσιμων αποδεικτικών 
στοιχείων στο μοναδικό πλαίσιο κάθε διαβούλευσης και τον προγραμματισμένο συντονισμό 
κλινικών ειδικοτήτων, πόρων και υπηρεσιών. 

Στόχος μου είναι η ενίσχυση και διατήρηση της υγείας, η πρόληψη των ασθενειών και η παροχή 
βοήθειας για μία καλύτερη ποιότητα ζωής.  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1.Εθνικο και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών Ιατρική Σχολή 

2.Master of Science is Community Medicine 

      London School of Hygiene and Tropical Medicine- London University 

3. Postgraduate Diploma is General Practice of the University of Surrey U.K  

 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

1.Γενικη Ιατρική σε Αγροτικά και Αστικά Κέντρα υγείας των Ιατρικών Υπηρεσιών και Υπηρεσία 

Δημόσιας Υγείας. 

2.Ιατρος στο τμήμα Ατυχημάτων και Επειγόντων Περιστατικών του Γενικού Νοσοκομείου 

Λευκωσίας. 

3.Υπευθυνη στον Τομέα Δημόσια Υγείας του Υπουργείου Υγείας Κύπρου για θέματα Προαγωγής 

τις Υγείας ,Επιδημιολογική Επιτήρηση Λοιμωδών Νοσημάτων, Ανάπτυξη Προγραμμάτων για 

Πρόληψη και έλεγχο Μεταδοτικών Νοσημάτων και Νοσοκομειακών Λοιμώξεων , Διαχείριση 

επιδημικών. Υπεύθυνη για τα προγράμματα Εμβολιασμού των Πιάδων PTO και Ενήλικων και για 

το Πρόγραμμα Σχολιατρικης  Υπηρεσίας. Εκπροσώπηση της Κύπρου στον Π.Ο.Υ για 

προγράμματα Πρόληψης των Μεταδοτικών Νοσημάτων. Εκπροσώπηση της Κύπρου στο 

Advisory Forum του ΕCDC (Ευρωπαϊκό Κέντρο Ελέγχου Νοσημάτων). 



2   
 

4. Υπεύθυνη για τη αξιολόγηση μετεκπαιδευτικών αναγκών του Προσωπικού των Ιατρικών 

Υπηρεσιών Δημόσια Υγείας τόσο στο Εσωτερικό όσο και για το εξωτερικό. 

5.Διδασκαλεια σε Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα της Νοσηλευτικής Σχολής στο θέμα. Αγωγής 

Υγείας  

6. Προσωπικός Ιατρός ΓΕΣΥ στο Δικταιον Ιατρικό Κέντρο. 

ΒΡΑΒΕΙΑ  

1.Υποτροφια Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας για Μεταπτυχιακό στη Δημόσια Υγειά. 

   “Master of Science of Communits Medicine “ 

    London University – London School of Hygrece and Tropical Medice. 

2. Υποτροφία Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ) στη Φιλανδία “Quality Management 

Method in Finland” Διάρκεια 1 μήνα. 

 


